
Неделя здоровья.

 Неделя здоровья - это не только часть воспитательной работы, но 
также и праздник для детей. Невозможно представить себе жизнь ребенка без
веселых развлечений, шумных праздников, соревнований, интересных игр. 
Для эмоционального подъема, праздничного настроения и как итог недели 
здоровья во всех группах были проведены развлечения.
 С 3 по 7 апреля в нашем детском саду п.Луговое, прошла тематическая 
неделя здоровья.
На протяжении всей недели детей ожидало много интересного. Были 
проведены мероприятия, направленные на укрепление здоровья детей, 
развитие двигательной культуры, приобщение детей к здоровому образу 
жизни, воспитании упорства, силы воли, умения преодолевать препятствия, 
умения побеждать и выигрывать.

В группе с детьми прошли беседы и занятия на темы: «Что значит быть
здоровым», «Быть здоровыми хотим». Также проводились дидактические 
игры : «Назови части тела», «Полезные-вредные продукты», сюжетные 
игры : «Аптека», «Поликлиника».

Прошло спортивное мероприятие «Преодолей препятствие».
В течении недели детям читали художественные произведения «Доктор 
Айболит», «Мойдодыр».

Подводя итоги недели здоровья была выпущена газета-  «Движение это
жизнь».
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