
МЕНЮ  

на  6 сентября  2023 года 

 с 1 года до 3 лет с 3 года до 7 лет

ЗАВТРАК

 
1

 
Каша овсяная  молочная 

150 200

 
2

 
Бутерброд с маслом сыром

20/5 25/5

 
3

 
Кофейный напиток с молоком 

150 180

ВТОРОЙ ЗАВТРАК

 
1

 
Сок фруктовый 

120 150

ОБЕД
 
1

 
Суп вермишелевый 180 200

 
2

 
Пюре картофельное, рыбный биточек

120/50
150/70

3 Салат из моркови и яблок 30 50

 
4

 Компот из изюма и яблок 
160 180

 
5

 Хлеб ржано - пшеничный 
30 35

 
6

 Хлеб пшеничный  
25 35

ПОЛДНИК

 
1

 
Макароны запечёные с сыром

 
100/10 

 
120/20 

2
 
Чай с сахаром 

 
150 

 
180 


